Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy w Broninie

Festiwal Zdrowia - 06.04.2017r.

Dnia 06.04.2017r. mtodziez naszego Osrodka uczestniczyta w Forum Zdrowia w ramach XV Festiwalu Zdrowia w Busku-Zdroju im.
Zbigniewa Kociuby.

Forum Zdrowia zorganizowano z okazji Swiatowego Dnia Zdrowia pod hastem "Depresja - porozmawiajmy o niej". Mtodziez miata okazje
wystuchac interesujacych prelekcji, zastanowi¢ sie co dobrze bytoby zmieni¢ w swoich nawykach zywieniowych, w schemacie dnia
codziennego, pomysle¢ nad réwnowagg w réznych sferach zycia aby zachowac dobry stan zdrowia psychicznego.



