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Wychowanie fizyczne klasa VIb-VIIa SPU

Materiały przygotowane dla uczniów.

Ćwiczenia gimnastyczne - kliknij tutaj

Film edukacyjny z modułu: edukacja zdrowotna:

"Gorzka prawda o cukrze" - kliknij tutaj

"Sport na zdrowie" - kliknij tutaj

https://wordwall.net/pl/resource/893767/wychowanie-fizyczne/wf-online-w-domu-ćwiczenia
https://www.youtube.com/watch?v=IMttrhpn09A
https://www.youtube.com/watch?v=KSmjz0wjh9M

