Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy w Broninie

Psycholog

Drodzy Rodzice!

Konsultacje dla rodzicéw i uczniéw prowadzone sg telefonicznie oraz poprzez poczte elektroniczng

d.praszkiewicz@soswbronina.busko.pl oraz k.nowak@soswbronina.busko.pl

Co mozecie zrobi¢, by chroni¢ swoje dziecko i zapewni¢ mu poczucie bezpieczehstwa? Przydatne informacje znajda
Panstwo tutaj: https://pacjent.gov.pl/dziecko-i-koronawirus

Jak rozmawia¢ z dzie¢mi na temat koronawirusa? Zachecam do korzystania z publikacji utatwiajgcych przekazanie
dzieciom wiedzy na temat koronawirusa. Informacje w nich zawarte pozwolg wesprze¢ Was rodzicéw w rozmowie i
wyjasnieniu na czym polega zagrozenie. Dzieci bedg miaty szanse zrozumiec to co sie dzieje wokét nas, a takze
oswoic i zmniejszy¢ swdj lek przed nieznana i niezrozumiatg dla nich sytuacja.

Publikacje dostepne sa na stronach:

- Film edukacyjny wyjasniajacy dzieciom i dorostym pojecia zwigzane z koronawirusem:
https://www.youtube.com/watch?v=HOmx90NbvuM&feature=youtu.be

- Ksigzka wspierajaca i wyciszajaca, ktéra utatwia oméwienie emocji dziecka wynikajacych z obecnej sytuacji:
https://www.mindheart.co/descargables

- Bajka o Jezyku Bartku: https://dzieciecapsychologia.pl/wp-content/uploads/2020/03/)e%C5%BCyk-Bartek.pdf

- Bajka o Hani wraz z ciekawymi eksperymentami i poradami dla rodzicéw:

https://karolinapiotrowska.com/wp-content/uploads/2020/03/zostanwdomuebook.pdf?v=9b7d173b068d
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