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Największą wartością każdego człowieka jest życie i zdrowie. Nie wszyscy jednak o tym pamiętają i nie szanują tego,
co bardzo szybko i bardzo łatwo mogą stracić.

Zawsze jest odpowiednia pora, aby uświadamiać i przestrzegać młodych ludzi, aby nigdy nie poddawali się presji
nieodpowiedzialnych i nierozsądnych zwolenników tego niebezpiecznego środka uzależniającego. Dobrą okazją do
wyrażenia głośnego "NIE" takiemu stylowi życia był apel profilaktyczny pt. "Uzależnienie od alkoholu". Jego celem
było podnoszenie świadomości na temat negatywnych skutków spożywania alkoholu oraz kształtowanie właściwych
postaw i zachowań prozdrowotnych, promowanie zdrowego, aktywnego stylu życia bez uzależnień.


