Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy w Broninie

Innowacja pedagogiczna "Kulinarne podrodze - smaki
Swiata". Przystanek Chiny!

W dniu 24.11.2021 r. wychowankowie O$rodka Szkolno-Wychowawczego w Broninie wyruszyli w kolejng, juz siédmg
wyprawe kulinarng w ramach realizacji innowacji pedagogicznej pn.: , KULINARNE PODROZE - SMAKI SWIATA”.

Po wirtualnym zwiedzaniu wybranych krajéw Europy i Ameryki Pétnocnej, nastepnym przystankiem kulinarnej podrézy
byty Chiny - panstwo w Azji Wschodniej. Chinska Republika Ludowa to jeden z najwiekszych pod wzgledem
powierzchni oraz najbardziej zaludniony kraj $wiata. Panstwo Srodka, tak tez czesto nazywane sg Chiny, zachwyca
wspaniatymi zabytkami z listy UNESCO, bogata historig, kultura, basniowymi krajobrazami oraz ciekawymi zwyczajami
kulinarnymi. To juz samo w sobie jest powodem, dlaczego warto odwiedzi¢ ten kraj.

Uczniowie ogladajac prezentacje multimedialng cho¢ na chwile przeniesli sie w jedno z najbardziej kolorowych i
egzotycznych miejsc na Swiecie jakim sg wtasnie Chiny. Poznali m.in. potozenie panstwa na mapie $wiata, flage,
stolice, jezyk urzedowy, najdtuzsza rzeke, walute, pismo chinskie i wynalazki. Dowiedzieli sie takze, ze Panstwo
Srodka to kraj o niezwykle silnej gospodarce, gdzie positek jest zawsze rytuatem, poprzedzonym degustacja herbaty,
a najwazniejszymi symbolami sg panda i smok. Wychowankowie zwiedzili réwniez ciekawe miejsca i zabytki, ktére sg
wizytédwka tego niezwyktego kraju. Duze wrazenie zrobit na wszystkich Wielki Mur Chihski, Zakazane Miasto w Pekinie,
Wiszaca Swiatynia, Klasztor Shaolin oraz Tama Trzech Przetoméw.

Po wedréwce poprzez interesujace zakatki Chin przyszedt czas na tradycyjna chinska kuchnie. Charakterystyczne
sktadniki, specjalne narzedzia takie jak: wok, tasak, koszyk do gotowania na parze, etykieta zywieniowa oraz
nastrojowa muzyka, wszystko to wprowadzito dzieci i mtodziez w klimat sztuki kulinarnej Panstwa Srodka. Jak sie
okazato, kuchnia chinska uznawana jest za jedna z najbogatszych i najwykwintniejszych kuchni na $wiecie. To
niesamowita mieszanka smakdw, aromatéw, barw i oryginalnych produktéw. Stynne chinskie dania to m.in. sajgonki,
kaczka po pekinsku, zupa won ton, dim sum, kurczak po chifsku. Na zakonczenie pierwszej, teoretycznej czesci,
wychowankowie rozwigzywali krzyzéwke, z ktéra poradzili sobie znakomicie.

Podsumowaniem zaje¢ byta cze$¢ praktyczna, czyli kulinarna. Wychowankowie z przygotowanych sktadnikéw
przyrzadzili popularng chinska potrawe - kurczaka po chifsku. Doskonale poradzili sobie ze wszystkimi czynnosciami,
wktadajac duzo serca i pracy w przygotowanie positku. W dobrych humorach, przy orientalnie nakrytym stole,
wszyscy ze smakiem konsumowali przyrzadzone danie. Kurczak po chinsku z warzywami i ryzem wygladat i smakowat
wys$mienicie, co potwierdzili réwniez zaproszeni na degustacje inni wychowankowie Osrodka.

Serdecznie zapraszamy na kolejny przystanek na naszym kulinarnym szlaku po $wiecie pod nazwg ,Kulinarne
podréze - smaki Swiata”. A dokad? Juz wkrétce zdradzimy tajemnice.
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