Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy w Broninie

Innowacja "Aktywnie i smacznie, czyli zdrowo" -
2023/2024

W | pétroczu roku szkolnego 2023/2024 uczniowie klas la - llla, Ib - Ilb - [llb SPU realizowali innowacje pedagogiczng
programowo - metodyczna pn. ,,Aktywnie i smacznie, czyli zdrowo”.

Innowacja ma na celu wyksztatcenie u uczniéw zdrowych nawykéw zywieniowych, rozwijanie ogdlnej sprawnosci
ruchowej, jako jednego z czynnikéw pozytywnego zdrowia oraz ksztattowanie u uczniéw wtasciwych nawykow i
umiejetnosci higieniczno - zdrowotnych.

Nowatorstwo innowacji polega na twérczym i kreatywnym dziataniu dzieci, przygotowywaniu zdrowych przekasek
oraz wykorzystaniu nietypowych przyboréw takich jak dynia, gabka do mycia naczyn, gabka do mycia ciata, do
rozwijania ich sprawnosci ruchowe;j.

Osoby odpowiedzialne za realizacje innowacji "Aktywnie i smacznie, czyli zdrowo" sa: Anna Jabtonska i Aleksandra
Ktuskiewicz.



